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قدمهم
یه کشـاورزیـمردم ساکن در فلات ایران، همانند بسیاری ازکشورهای آسیایی، ازدیرباز عمـدتا برپااقتصاد

-های درخوری رسـیده و تجربـهها و پیشرفتاست. به همین سبب، ایرانیان در این فن به مهارتاستواربوده
ســیب رســاندن بــه محــیط هــای مفیــدی اندوختــه بودند.اســتفاده حــداکثری ازمنــابع طبیعــی باحــداقل آ

است.رفتهزیست،دانشی است که توسط کشاورزان ایرانی شناخته شده، به کار می
یهـاهـای کشـاورز ایرانـی، کتابباتوجه به سنت انتقال شفاهی معلومات کشاورزی در بـین خـانواده

ی مطالب دو ،بسیار کم و محدود نوشته شده و اغلب مطالب مشابهی دارند. بررسیمربوط به حوزه کشاورز
ه دهنـد، نشـانمعرفت فلاحتوالزراعهارشادهایکتاب مهم کشاورزی به جا مانده از قرن دهم هجری با نام

وسعت و پیشرفت دانش بومی کشاورزان ایرانی است. دانش گسترده و عمیق ایرانیان از محیط طبیعی خود، 
شد. نگاه ایرانیـان قـدیم بـه اهمیـت آب از منابع موجود و بازدهی بیشتر تولید میدرستبرداریموجب بهره

ص آب مناسب یو نحوه تشخیاریآبیهاها به توصیف روشن کتابیاز ایدرکشاورزی، باعث شده تا بخش
ــرا ــه یکشــاورزیب ــاری صــورت گرفت ــه آبی ــتقلی در زمین ــن، تالیفــات مس ــر ای ــد.علاوه ب اختصــاص یاب

ف یتالق قسمت آبُ قلب،یرساله طرت، کتاب م آب در دسترس اسیکه در مورد تقسین کتابیتراست.مهم
باشد. یدر قرن نهم هجری میهرویوسف ابونصریقاسم بن 

در این نوشتار، با استفاده از مطالب این سه کتاب، دانش کشاورزی در ایران قرن دهم هجری، معرفی و 
.شودتوصیف می

ایش جمعیت اجتنـاب ناپـذیر بـه که با توجه به افز–سازی کشاورزی در کشورهای درحال توسعه مدرن
های محلی و سـنتی را در شـرف نـابودی قـرار داده از یک طرفدانش بومی کشاورزی و روش-رسدنظر می

گیـرد و است. از طرف دیگر، کشاورزی و استفاده از زمین و آب، مطابق با توان و قابلیت محیط انجام نمـی
پذیرد. از این رو، الگوهای کشورهای پیشرفته صورت میهای کلان کشاورزی، براساس نیازها و ریزیبرنامه

های سنتی کشاورزی و آبیاری،که قطعا دستاورد چندصدساله سـاکنان فـلات ایـران بـوده پژوهش در روش
ریزان حوزه کشاورزی ارائه کنـد و از سـوی تواند از یک سو کمک قابل توجهی به مدیران و برنامهاست، می

انجام تحقیقات فراروی متخصصان و محققان کشاورزی کشورمان قرار داده دیگر موضوعات جدیدی برای
های جدید بپردازند.تا به صحت و سقم آنها به کمک روش

پیشینه تالیف متون تخصصی کشاورزي
برداری از منابع با توجه به پیشینه طولانی کشت و زرع در میان ساکنان فلات ایران، کشاورزان ایرانی در بهره
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.اما انتقـال داشتندمهارتکرد،و توسعه کشاورزی که امنیت اقتصادی و غذایی کشور را تضمین میطبیعی

گرفتو ضرورتی بـرای تـالیف کتـاب در دانش کشاورزی از نسلی به نسل بعد،به صورت شفاهی صورت می
های دایـره بشد. از این رو، تالیفات زیادی در این زمینـه پدیـد نیامـده اسـت.درکتااین حوزه احساس نمی

جامع .مثلا شودکاری یافت میهایی در باب کشاورزی، باغبانی و درختها) مدخلالعلومالمعارفی (جامع
ن کتـاب یالفلاحه وجود دارد.بخش علم الفلاحه اق) فصلی به نام علم۶۰۶تالیف فخرالدین رازی(دالعلوم

منتشـر شـد ( افشـار، امـام فخـرفلاحتش در تهران با عنوان ۱۳۴۶در سال یحین تسبیتوسط محمدحس
الفنونکتاب نفایس).۸۱۰: ۱۱،شمارهندهیآ،مجله»یدر زبان فارسیفهرست نامه اهم متون کشاورز«رج، یا

های مختصـری در بـاب محمـودآملی (نیمـه اول قـرن هشـتم هجـری) شـامل مـدخلبـنتالیف محمد
اسـت کشـاورزی دسترسـی داشتهتوجهی در زمینـهکشاورزی و باغبانی اسـت. ظـاهرا وی بـه منـابع قابـل

ق بـه رشـته ۷۴۰حمدالله مستوفی قزوینـی کـه در سـال کتاب نزهه القلوب). قسمت سوم۱۶۲(لمبتون، 
که از تالیفات ودراریالنجومیواقیت العلومنگارش درآمده، نیز درباره نباتات است.  فن بیست و ششم کتاب

فرهنـگ). ۸۱۱،یواقیت العلومحت اختصاص دارد(قرن هشتم هجری و از مولفی ناشناس است، به علم فلا
ای است مشتمل براکثر لغات فارسی مربـوط بـه زنـدگی روزمـره روسـتائیان و نامهلغتجمالیمعیارنامه

های آبیاری، باغبانی و ... . این کتاب در چهار جلد توسط لغات و اصطلاحات فنی مربوط به مسایل و شیوه
در قرن هشتم هجری تالیف شده و از نظر تحقیق درباره کشاورزی سنتی الدین محمد فخر اصفهانی شمس

ن کتـاب را بـه یـشمس فخری ا. باشدو جوامع روستایی ایران قرن هشتم هجری، سودمند و شایان توجه می
).۳۹-۴۰، یاوریق نوشته است (۷۴۵نجو در سال ین ابواسحاق ایالدنام جمال
از دوره مغول به بعد برجای مانده است. این امر احتمالا ،کتابهای تخصصی درباره علم فلاحتبیشتر

مقارن حاکمیت مغول بـر ایـران و تـلاش ایرانیـان یکجانشـین بـرای کشاورزیهایبامصیبت ویرانی زمین
ای گمنام که ظـاهرا معاصـر از نویسندهعلم فلاحت و زراعتکتاب احیای کشاورزی،ارتباط تنگاتنگ دارد.

ـــان غازان ـــان(ایلخ ـــت ۶۹۴-۷۰۳خ ـــاورزی اس ـــول کش ـــواع محص ـــت ان ـــاب کاش ـــوده، در ب ق)ب
ق) کـه در ۷۱۸منتسب بـه رشـیدالدین فضـل اللـه همـدانی (دمعرفت اشجار . رساله )۲۵،ی(پطروشفسک

، حاوی اطلاعات الدوله چاپ شدهمجموعه چهارکتاب مربوط به فلاحت، توسط میرزا عبدالغفارخان نجم
، مقدمه کتاب).۱۳-۳۴الله، الدین فضلشیدمفیدی از کشاورزی منطقه تبریز است (ر

معرفت فلاحتوارشاد الزراعه معرفی دو کتاب 
ییراهنمـاین کتاب برایاست. اق تالیف شده۹۲۱توسط ابونصری فاضل هروی در سال ارشادالزراعهکتاب
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ن نیز است الات مجاور آن بوده؛ ولی در عین حال، مبین کشاورزی سنتی در فلات ایرایکشاورزان هرات و ا
(ابونصـری هـروی،  اسـتبـردهفـراوانبهرهاللهرشیدالدین فضلآثار و احیاءوی از کتاب ). ۶۹۰(افشار، 

را شروع کند یر هرات در خواب به او دستور داد تا کاریپیبنا به ادعای مولف، خواجه عبدالله انصار). ۱۲
اب).، مقدمه کت۱-۳خداوند باشد (ابونصری هروی، یکه سبب خشنود

کتاب شامل هشت روضه (فصل) است:
ها و خواص هریک . روضه اول در شناخت انواع زمین

روضه دوم در احکام طلوع شَعرای یَمانی و تاثیرات آن برکشت و زرع.
روضه سوم در کشت و برداشت غلات. 
روضه چهارم در باب انگور و تاکستان. 

کاری. کاری و صیفیروضه پنجم در باب جالیز
کاری. روضه ششم در فن باغداری و سبزی

روضه هفتم در پیوند، هرس و امور نگهداری از درختان. 
روضه هشتم در باب گلکاری و درختکاری زینتی.

تصحیح وچاپ شده، تصویر کاملی از کشـاورزی ۱۳۴۶این کتاب که به همت محمد مشیری درسال 
سنتی ایران در قرن دهم هجری ارائه می دهد. 

ق)،در بردارنـده شـیوه ۹۴۳منتسب به  عبدالعلی بیرجندی، دانشمند مشـهور(دمعرفت فلاحتاب کت
است.این کتاب به مناسبت نخستین بررسی و توضیح مسائل مربوط به کشاورزی ایران در قرن دهم هجری 

این مختصری اسـت در معرفـت بعضـی امـور کـه اهـل فلاحـت را بـه «... عبارت مولف که چنین است: 
نام گرفته ومشتمل بر دوازده باب است:معرفت فلاحت، »آیدکار

باب اول: مقدمات
باب دوم: در معرفت زراعت حبوب و آنچه تعلق به اودارد.

باب سوم: در معرفت دفع اموری که مضر است به مزروعات و اشجار.
کردن غلات و آنچه به آن تعلق دارد.باب چهارم: در احکام جمع

رفت درخت نشاندن و احوالی که تعلق به اشجار دارد.باب پنجم: درمع
باب ششم: درمعرفت نشاندن درخت تاک و درخت زیتون.

باب هفتم: در معرفت غرس سایر اشجار.
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باب هشتم: درمعرفت پیوند کردن اشجار.

باب نهم: در معرفت میوه چیدن و نگاه داشتن.
.باب دهم: در معرفت زراعت بُقول و آنچه بدان ماند

.کردن حیوانات موذیه و آنچه تعلق به آن داردباب یازدهم: در معرفت دفع
.باب دوازدهم: در منافع بعضی بُقول و بعضی نباتات

توسط انتشارات میراث مکتوب چـاپ شـده ۱۳۸۷به اهتمام ایرج افشار درسال معرفت فلاحتکتاب 
است.

به سال تالیف این دو اثر که بسیار نزدیـک بـه بسیار مشابه است. با توجهارشادالزراعهاین کتاب به متن
ق) احتمالا نویسـنده یـک ۹۲۱در سال ارشادالزراعهق و۹۲۹معرفت فلاحتف کتاب یهم است (سال تال

ورزنامهرا در دست داشته است. ایرج افشار معتقد است که هر دو نویسنده، از کتاب ارشادالزراعهنسخه از 
ن یو همچنـیبه پهلویونانی) که از یزانسی(بیبود از متن قسطوس رومیاهترجمورزنامه. انداستفاده کرده

از ، مقدمـه کتـاب).۱۶مشهور بـود (بیرجنـدی، هیالفلاحه الرومآن به نام ینقل شد و ترجمه عربیبه عرب
زیتونپرورشوکشتبارهدرایگستردهوکاملمباحثبخشد،وجوددیگر نکاتی که این فرض را قوت می

ــدگایــن کتابدر ــمولفــان ایهاســت؛ در حــالی کــه در محــل زن ارشــادالزراعه و معرفــت هــا (ن کتابی
تون معمول نبوده است.یکشت زفلاحت)

ق قسمت آب قُلبیرساله طر
یرا بـه بررسـیباعث شـده تـا تمـام متـون کشـاورزی، بخشـیاریستم آبیبه آب و سیوابستگی کشاورز

ز یـمسـتقلی نیهـااختصاص دهند. کتـابیکشاورزیاسب براص آب منیو نحوه تشخیاریآبیهاروش
مربـوط بـه ینوشته ابوبکر محمدبن الحاسب الکرجیپنهانیاستخراج آبهادرباره آب وجود داشت. کتاب 

اسـتخراج یهادر مورد روشیدیاطلاعات مفین کتاب حاویاز این دستهمنابع است. ایقرن پنجم هجر
باشـد یز، چشـمه و رودخانـه و چـاه میکـاریهـایگژین، ویآب در زمص ی، نحوه تشخینیزمریزیهاآب

م آب داشـته اسـت یدر قـرن هفـتم، دو کتـاب در تقسـیرین محمد بنجی(کرجی، مقدمه کتاب).جلال الد
).۷۸(کوروس، 

رسـاله م و در این نوشتار به آن استناد شده، کتـاب یارداریم آب در اختیکه در مورد تقسین کتابیترمهم
باشد. قُلب جمع قلیـب بـه یدر قرن دهم میهرویوسف ابونصریف قاسم بن یتالقسمت آب قلُبقیطر
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معنای چاه است و در دیگر معنای مصطلحش، آب رودخانه یا قنات توسط قُلب (آبراهه) به اندازه معینی بـا 
رشـته تحریـر ق) بـه ۹۱۱ن کتاب به دستور سلطان حسین میرزا (دیشد. اتوجه به مساحت زمین تقسیم می

م آب رودخانه هـرات اسـت و دارای چهـارده یدر مورد نحوه تقسید و جامعیدرآمده و حاوی اطلاعات مف
فصل است:

فصل یکم: مقدمه
لیفصل دوم:بلوك انج

فصل سوم: بلوك آلنجان
فصل چهارم: بلوك کذره

ابانیفصل پنجم: بلوك خ
فصل ششم: بلوك سبقر 

زانیفصل هفتم: بلوك ادوان و ت
انیفصل هشتم: بلوك توران و تون

فصل نهم: بلوك غوروان و پاشتان
فصل دهم: بلوك کمبراق

فصل یازدهم: کاردبار
فصل دوازدهم: فوشنج
فصل سیزدهم: شافلان
فصل چهاردهم: کروخ

ران در تهـران یـادفرهنـگ ایتوسـط انتشـارات بن۱۳۴۷در سال یل هرویاین کتاب به کوشش نجیب ما
مج).-ونصری هروی، طچاپ شده است (اب

یهاخیو تارییایاند، در آثار جغرافنوشته شدهیاریا آبیو یما در باب کشاورزیکه مستقیعلاوه بر آثار
یهـاتیا فعالیه یخصوصا محصولات خاص هر ناحیدر مورد کشاورزیها  نیز اطلاعاتو سفرنامهیمحل

ن کسب کرد.توایدر قرن موردنظر،میاریستم آبیمربوط به اصلاح س

مهارت و دانش کشاورزان
منحصر به فرد هر منطقه، به  تنوع یهایژگیزار و کویر و وران از کوهستان تا شورهیتنوع اقلیمی و خاکهای ا
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است. کشاورزان به تطابق و سـازگاری شـرایط اقلیمـی خـاص انجامیدهیکشاورزیهاكیها و تکنوهیدر ش

گاه  بردند که هر درخت در چه نوع بودند، یا لااقل از طریق آزمودن پی میبرای هر نوع درخت یا محصول آ
کند یا حتی از نوع خاکی که برای درخت مورد نظر مناسبت بیشتری آب و هوایی، محصول بهتری تولید می

گاه بودند. به عنوان مثال، ایرانیان می دانسـتند انگـور در عـراق عجـم یـا جبـال و مـاد قـدیم، داشته است، آ
دهد. یا پنبه در خراسان، قهستان، یـزد و اردکـان و اصـفهان کیفیـت ان و آذربایجان بهتر محصول میخراس

بهتری دارد.زعفران که امروزه محصول ویژه خراسان شده است، در اصطهبانات فارس و بروجـرد و نهاونـد 
.استشدهکشت می

های مختلف آبیاری، استفاده از شیوهجویی در منابع آب باهایی نظیر صرفهکشاورزان ایرانی در فعالیت
جستند که برخی از آنها امروزه نیز کـاربرد میسودهاییدفع آفات و ذخیره محصولات کشاورزی، از روش

و آگاهی از امکاناتازبهتروبیشترهرچهوریدارد و از مهارت و دانش آنان در شناخت محیط خود و بهره
ادامه مقاله، برای ارائـه تصـویری از دانـش کشـاورزی در قـرن دهـم رد. داردحکایتشناسینوعی فن بوم

شوند.هجری، این فنون بررسی و معرفی می

هاي آبیاري محصولاتروش
رسانید. اینهـا زارها میکشاورز ایرانی با رنج فراوان آب را از کاریز یا چاه یا رودخانه و چشمه به باغ و کشت

های فلات ایـران فصـلی هسـتند و کشاورزی بوده است. بیشتر رودخانههای چهار روش برای آبیاری زمین
شود.جریان آنها اغلب به فصلهای بارندگی یعنی بهار و زمستان، محدود می

شد. کشـاورزان بـرای ها و سیل و ویرانی میها در فصل بهار و گاه زمستان باعث طغیان رودخانهبارش
کردند تا در ها (محل عبور سیل)، بند و سد احداث میز آن در مسیلبرداری بیشتر اجلوگیری از سیل و بهره

شد و هم از ایـن هنگام طغیان رودخانه، آب وارد این بندها شود. با این روش، جلوی سرعت آب گرفته می
کردند. ازآنجا که طغیان رودها، بیشتر در فصل بهار بـود، آب ذخیره شده در فصول خشک سال استفاده می

نشین شدن آب، با اسـتفاده از آب ذخیـره شـده در خـاک شد. پس از تهین بندها در بهار انجام میآبگیری ا
زدنـد و گنـدم کردند. در اوایل پاییز زمـین را شـخم میجات به صورت دیم، استفاده میبرای کشت صیفی

و آبگیرها را نیز ). آب ذخیره شده در سدها ۱۳۱الله، ن فضلیدالدیداد (رشکاشتند که محصول خوبی میمی
های سفالین تنبوشه (در جاهایی که خاک قدرت جذب بـالایی داشـت)، بـه های فرعی یا لولهتوسط کانال

). ۶۰کردند (کرخی، مزارع و آب انبارها منتقل می
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کـرد. افـراد مـاهر و هـای زیرزمینـی مـیشرایط اقیلمی فلات ایران، کشاورزان را نیازمند استفاده از آب
درموجـودآبمقـدارحتـیوکردنـدهای زیرزمینی را شناسایی میای بودند که محل وجود آبکارآزموده

زنـی ). شناسایی از روی گیاهان خودروی محل یا بوسیله گمانـه۱۱۶/ ۱(اسفزاری، زدندمیحدسرامحل
و آن را بـه چسـباندند). در روشی دیگر، ته کاسه را با مقداری پشم با موم مـی۲۱گرفت (کرجی، انجام می

صورت وارونه در گودالی به عمق سه ذراع می گذاشتند. بر بالای ظرف نیز برگ سبزی قـرار داده و گـودال را 
شد، یا پشم موجود، آوردند. اگر داخل کاسه خیس میکردند. صبح روز بعد، کاسه را از گودال در میپر می

). همچنین در احداث کـاریز ۳۶آب دارد (همو، کرد، به معنای آن بود که آن زمینآبی را به خود جذب می
یا قنات که دستاورد زندگی اجتماعی ایرانی در دستیابی به آب در اکثر نقاط ایران بوده اسـت، مقنّیـان تبحـر 

پیوندنـد و ، تعداد بسیار زیادی چاه است که از طریق یک کانـال زیرزمینـی بـه هـم مـیویژه داشتند. کاریز
ند و رسانشود، به سطح زمین میدر یک نقطه که مَظهر قنات نامیده میملایم،شیبابرازیرزمینیهایآب

).۴۳۶(نعمانی،  باشدمیدسترسدرسالتمامدرطبیعیایمانند چشمه
دار ایـن بیشـیهـانیژه زمیر به ویه کویحاشیها، نوعی روش آبیاری بود که در روستایاکوزهیاریآب

بردنـد و بـا یآب را تـا گلوگـاه در خـاك فـرو میهان روش، کوزهیگرفت. در ایمورد استفاده قرار ممناطق،
پرداختند. هر چند وقت یک بار نیز یم-جات عمدتا صیفی–استفاده از نم موجود در اطراف کوزه، به کشت

). ۱۶۷نژاد،  یکردند (صفیها را آب مکوزه
آبیاری، کاشت برخی محصولات در کنار بوته خـار، بـرای اسـتفاده از های صرفه جویی در از دیگر راه

دهـد. های زیرزمینـی ادامـه میبه آبرسیدنتاخاکدرراخودهایریشهکهبودخاربوتهقویهایریشه
). ۸۱،۸۰،۷۶شد( یاوری، بواسطه همین امر، آب مورد نیاز محصول کاشته شده در کنار خار نیز فراهم می

کردند تا یک مرد بتواند در آن گـودال ای به عمق سه ذرع طوری حفر میور در کنار بوته خار حفرهبدین منظ
کردند و تخم کـدو یـا خربـزه یـا هندوانـه را درون آن قـرار ای ایجاد میبنشیند. سپس میان ریشه خار حفره

ه مرور زمـان ازخـاک نمنـاک پـر آمد، حفره را بزد و بالا میدادند. بعد از آنکه بذر کاشته شده جوانه میمی
رساندند. این بذرها را بیشتر  میان ریشه خاژ (خـار) کردند. به این طریق نیاز بوته به آب را به حداقل میمی

کاشـتند (بیرجنـدی،  ) که همان اشترغاز است، میAlhagi maurorumیا خارشتر یا خاربز (با نام علمی 
۱۰۰.(

کردند و نیمی از آن را  با کاه و گیاه خشک و نیم دیگر را مین حفر میای عمیق در زدر روش دیگر، حفره
کاشتند تا به این طریق نیاز بـه آبیـاری گیـاه در فصـل کردند و بذر را در میان همان خاک میبا خاک پر می
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ر بود، بذر محصول را دتر میگرما به حداقل برسد. در مناطقی که منبع آب زیرزمینی به سطح زمین نزدیک

کاشتند و از این طریق گیاه بدون نیاز به آبیاری رشد می کرد و متری میسانتی۱۰۰تا ۵۰هایی به عمق چاله
(همانجا).  رسیدتر، به منبع آب زیرزمینی میریشه گیاه قبل از خشک شدن خاک سطحی

دفع آفات
وّی همچـون تگـرگ و سـرما و آفـات توان  به دو گروه آفات جـآفاتی را که کشاورزان با آن روبرو بودند، می

جانوری مانند هجوم ملخ، موش و حشرات تقسیم کرد. بـرای مبـارزه بـا تگـرگ و جلـوگیری از بـارش آن، 
). بـه ۲۶-۲۷رسد ( بیرجندی، بیرجندی چندین روش ذکر کرده که البته برخی از آنها غیرعلمی به نظر می

سد: برای دفع سرما مدفوع حیوانات را در حـوالی مـزارع و نویگی میعنوان نمونه وی برای مبارزه با سرمازد
های بسیار سرد زمسـتان بـاغ را آبیـاری های سرد زمستان آتش بزنند. یا در شبها جمع کرده و در شبباغ

).۷۰،۲۷کنند تا سرما در آن اثر نکند. همچنین درختان را با برگ کدو در زمستان بپوشانند( همو، 
آمده است  که باید تخم حنظل را در آب بجوشـانند تـا آب آن ارشادالزراعهتاب در مورد دفع ملخ در ک

تلخ شود. سپس آن را با نمک مخلوط کنند و در اطراف زمین زراعی بپاشند تا از هجوم ملخ در امـان بمانـد 
در مورد دفع یک آفت گیاهی به نـام ریوانیـوس، معرفت فلاحت). در کتاب ۶۲، ۱۳۴۶(ابونصری هروی، 

های گیاه خرزهره را میان پالیز یا کشتزار فرو کننـد، آن مزرعـه از هجـوم ده است: اگر پنج چوب از چوبآم
). پیاز عنصل را زیر درختان میوه مخصوصـا سـیب و انجیـر ۲۴-۲۵ماند ( بیرجندی، این گیاه در امان می

).۶۷-۶۸کند (همو، کاشتند تا آنها را از خطر ابتلا به کرم میوه حفظ می

اعتلاي کیفیت و کمیت محصولات
کشاورزان ایرانی برای تاثیر گذاشتن بر کمیت و کیفیت محصول، زودرس کردن محصول، تولید رنگ و مزه 

کردنـد. بهتـرین زمـان دلخواه در میوه و حتی تولید میوه بدون هسته، به پیوند زدن بین درختان مبادرت مـی
مورداستفاده برای پیوند نیز، باید دوسـاله یـا بیشـتر ه است. شاخهپیوند اواخر تابستان یا اوایل پاییز ذکر شد

ترین و پرثمرترین درختان جدا شده باشد. برای پیوند زدن، در شاخه درخت با مـیخ باشد و از بهترین، سالم
کـه قطـری -کردند و شاخه مورد نظر راای به اندازه یک انگشت ایجاد میچوبی که از جنس گز بوده، حفره

-دادنـد و اطـراف آن را باگِـل مـیدر آن حفره قرار می-ر با حفره ایجاد شده در درخت پیوند گیرنده داردبراب
دادنـد تـا آب قطـره قطـره ای را که ته آن سوراخ بود، بالای شاخه پیوند شـده قـرار میپوشاندند. سپس کوزه
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ا محصول بهتـری بدهنـد. شد ت). برخی گیاهان در جوار هم کشت می۷۳-۷۵برشاخه بچکد( بیرجندی، 
کاشتند. برای حاصلخیزی خـاک از برای نمونه؛ پسته و بادام و همین طور درخت انار و مورد را کنار هم می

-). در مزرعه غلاّت، یونجـه و درخـت سـرو مـی۶۵،۶۳،۱۸شد(همو، باقلی مصری (ترمس) استفاده می
رمسیر نیز مرکبات و خرما کنار هـم کاشـته شود. در مناطق گکاشتند تا سبب افزایش کیفی و کمّی محصول 

). امـری کـه ۸۸کند (یـاوری، شدند؛ زیرا سایه درخت خرما از سوختگی درخت مرکبات جلوگیری میمی
هم اکنون هم در بعضی مناطق گرم و کویری ایران از جمله روستای نای بندان طبس دیده می شود.

شـد. در دو کتـاب مـذکور نحـوه تلفی استفاده مـیهای مخبرای افزایش میزان تولید در سطح، از روش
ازدیاد و تکثیر درختان از سه طریق بذر، یا به واسطه پاجوش و یا از طریـق قلمـه توضـیح داده شـده اسـت. 

دانستند برای تکثیـر بعضـی طریقه قلمه زدن یکی از مواردی بود که کشاورزان برآن تسلط داشتند و حتی می
لمـه را بایـد از درخـت بـا پوسـت جداکننـد نـه بـا چـاقو یـا هـر وسـیله برنـده گیاهان مثل انار یا سیب، ق
عتی که ماه ناپدید یدرختی که به هنگام محاق ماه (وض«کردن درختان آمده است: دیگری.درباره زمان غرس

دهد. ولی در موقع بدر که تابش نور مـاه بـه شود و زودتر ثمر میشود) غرس شود، کوتاهتر و پربارتر میمی
). به همین جهـت ایـن موقـع ۷۰، ۱۳۴۶(ابونصری هروی، » شودرسید، بلندتر و کم بارتر میحداکثر می

). البتـه ۸۲اسـت (یـاوری، برای نشاندن درختانی که هدف اصلی استفاده ازچوب آن هاست، توصـیه شده
شـند. تعیین صحت و سقم این مطالب امری تخصصی است و باید استادان فـن در کشـاورزی پاسـخگو با

) Biodynamic agricultureای در علم کشاورزی وجود دارد به نام کشاورزی بیودینامیک (امروزه شاخه
که به موضوع تاثیر زمان و روز کاشت محصول و نیز اثر نور ماه روی عملکرد محصولات می پردازد.

نگهداري و ذخیره محصولات کشاورزي
ی، مسئله مهم نحـوه ذخیـره و محافظـت آن بـرای مـدت آوری محصولات کشاورزپس از برداشت و جمع

مدید بود تا در بقیه سال بتوان از آن استفاده کرد. در این دو کتاب، به طور مشروح نحوه ذخیـره و محافظـت 
است. از آنجا که این مبحث گسترده اسـت، جات مطرح شدهها و بعضی صیفیطولانی مدت غلاّت و میوه

شود.ها اشاره میحافظت و نگهداری میوههای مبه چند نمونه ازروش
رفـت. ران به شمار مـییاکثر مردم ایاصلیغلات، به ویژه گندم و جو و ارزن، غذانگهداری غلات:

شد. در مناطقی کـه بارنـدگی انـدک بـود بـه صـورت دیمـی و در ین در سرتاسر فلات ایران کشت میبنابرا
های سردسیر غلات یعنـی گنـدم و جـو در شد.گونهشت میجاهایی که آب در اختیار بود، به صورت آبی ک
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های گرمسـیر شـود. گونـهفصل پاییز و اوایل بهار کشت شده و در اواسط تا اواخر تابستان هم برداشـت می

غلات یعنی برنج وذرت و ارزن نیز با توجه به شرایط آب و هوایی در اواخر بهار یا اوایل تابستان کشت شده 
ان یـرانیهستند و اینسبتا طولانیزمان نگهداریشوند. غلات دارایل پاییز هم برداشت میو در اواخر یا اوا

آن واقف بودند.ینگهداریهاوهیز به شین
برای محافظت گندم از آفات، برگ کاهو یا برگ درخت انار یا خاکستر خشک شده چوب بلـوط را بـا 

م به مدت نیم قرن! در چاهی  که کف و کنـاره هـا و کردند. در روش دیگر برای ذخیره گندگندم مخلوط می
کردند. دهانه چاه را نیز گل اندود و روی آن را بـا گـل سطح آن با کاه پوشیده شده بود،گندم را نگهداری می

). اگر گندم آردشده بود، چوب درخت سرو ۶۵، ۱۳۴۶؛ ابونصری هروی، ۳۲کردند (بیرجندی، محکم می
کردنـد کوبیده و با آرد مخلـوط میگذاشتند. یا زیره و نمک راباهم در میان آرد میکردند و را قطعه قطعه می

).۳۳(بیرجندی، 
بهترین روش ذخیره طولانی مدت ارزن، نگهداری بـا خوشـه در انبـار بـود. همچنـین ارزن را بـا گـل 

رت به قدر نیاز ساختند. در موقع ضروآوردند و با آن خشت دیوار میآمیختند و به صورت خشت در میمی
).۶۶، ۱۳۴۶کردند (ابونصری هروی، کرده و از ارزن ذخیره شده در آن استفاده میبخشی از دیوار را خراب

رکه در انبار جو نیز، محصـول را سِ ظرفدادنقرار. کردندبرای ذخیره جو، خاکستر را  با آن مخلوط می
).۳۲کرد (بیرجندی، از آفت حفظ می

پوشاندند. باقلی را نیـز بـا ماش، آنها را در ظرفی چرب ریخته و با خاکستر میبرای نگهداری عدس و
کردنـد (ابونصـری هـروی، آب دریا یا هرنوع آب تلخ دیگر مرطوب کرده، پـس از خشـک شـدن انبـار می

۱۳۴۶ ،۶۷ .(
برای نگهداری طولانی مدت خیار آن را در ظرف شراب معلّق به طـوری کـه :جاتنگهداری صیفی

کردنـد. بـا ایـن روش، آویختند. سپس سرظرف را با گل محکـم میبا شراب تماس نداشته باشد، میخیار
ماند. برای نگهداری کدو آن را قطعه قطعه کرده، ابتدا در آب گرم و بعـد خیار در تمام مدت زمستان تازه می

نده و پس از خشک شـدن در انداختند. برای تازه ماندن پیاز، آن را در آب نمک  خیسااز آن در آب نمک می
).۲۴۶، ۱۳۴۶چیدند (همو، آفتاب روی کاهِ جو با فاصله می

های ای داشت. مولفان کتابانگور به عنوان یک محصول با اهمیت، کشت گسترده:هانگهداری میوه
های کشت و پرورش و داشـت آن، آبیـاری، پیونـد، به طور مبسوط به روشمعرفت فلاحت و ارشادالزراعه

ر معتدل اسـت. گرچـه یگرمسیازمند آب و هوایاند. انگور نپرداختهه زدن، دفع آفات و مراقبت از سرماقلم
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ت یـن محصـول اهمیـجـان کشـت ایشد؛ اما در عراق عجم، خراسـان و آذربایران کشت میدر اکثر نقاط ا
از ارقام انگور ینیو حسی، جامی، رواجه، ملاجی، بلوجیلی، خلی، بخشیریداشته است. انگور امیاژهیو
ن دوره بوده است.یا

چیدند. یا این که انگور را در ظرفی قیراندود شده آوری روی کاه میبرای حفظ انگور، آن را پس از جمع
ترین که انتها و دهانه آن با مخلوط تراشه چوب تازه و آرد جاورس پوشیده شده بود، قرار می دادنـد. معمـول

). دلیل علمی این امر شاید ۸۶مکانی بود که گندم انبار شده باشد (بیرجندی، روش، آویزان کردن انگور در 
دهـد کـه های غلات با تنفس کردن، مقدار گاز دی اکسید کربن محیط انبار را افـزایش میاین باشد که دانه

ور های انگشود و شل شدن دانههای انگور میباعث کاهش نسبی گاز اکسیژن و در نتیجه کاهش تنفس دانه
).۷۶ماند (یاوری، اندازد و انگور تازه میرا به تاخیر می

پوشاندند. همچنین سیب را بر روی برگ انار یا بـرگ گـردو سیب را قبل از اینکه کاملا برسد، با گِل می
). برای نگهداری انار، سروته انـار ۲۴۴، ۱۳۴۶کردند (ابونصری هروی، چیدند و در میان جو پنهان میمی

کردند. در روش دیگر انار را در آب نمک خیسانده پس از پوشاندند و از جایی آویزان میر گداخته میرا با قی
گذاشـتند و سـر کـوزه را بـا گـچ ای سفالین مـیکردند. اگر انار را در کوزهخشک شدن نمک، آن را انبار می

). بـرای حفـظ ۹۳بیرجنـدی، ها انار تـازه داشـتند (دادند، تا مدتپوشاندند و در محلی خشک قرار میمی
).۷۰پوشاندند (همو، نارنج آن را بر روی درخت با گچ می

گیرينتیجه
نشان دهنده میزان وسعت و پیشرفت دانش الزراعه و معرفت فلاحتارشادبررسی مطالب دو کتاب مهم-۱

فراد موجب استفاده بومی در باره محیط طبیعی و مهارت کشاورزان ایرانی است. دانش گسترده و عمیق این ا
هـای گیاهـان در شد. علاوه بر این، از خواص و ویژگـیحداکثری از منابع موجود و بازدهی بیشتر تولید می

گاه بودند.دفع بیماری ها تاحد بالایی آ
گراست، تلاش می کرد با شناختن روابط دانش بومی کشاورزی، برخلاف دانش مدرن که تخصص-۲

همه جانبه، ضمن استفاده بهینه از منابع طبیعـی، محـیط اطـراف را بهتـر بـه بین اجزای طبیعت به صورت 
انسان بشناساند. 

،نـه از راه اند که بومیان دانش ژرف خـود را در بـاره محـیط طبیعـی و اجتماعیپژوهشگران دریافته-۳
صـورت سـینه بـه ها؛ بلکه از طریق مشاهده، تجربه، تفکر و انتقال از نسلی به نسل دیگر بـهمطالعه نوشته
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ای معتقدند که اگر در حـال حاضـر ای که عدهگونهدانش بومی با سرعت در حال نابودی است؛ به-۴
آوری کرد، در پنجاه سال آینده حتی هفت جلـد را بتوان فرهنگ شفاهی ایران را در هفتصد جلد کتاب جمع

تفاوت از کنار آن نگذریم و با تلفیق عملی و علمی آن با است بیآوری کرد. بنابراین بهتر توان جمعهم نمی
دانش مدرن کشاورزی، حداکثر استفاده را از این دانش ببریم. شاید ضروری ترین کار درحال حاضـر، ایـن 

نموده اند و هنوز در قید باشد که دانش بومی نسل قدیم کشاورزان ایرانی، که به صورت سنتی کشاورزی می
هـای آینـده نگهـداری و آوری و تدوین و برای نسـلاشند، در قالب یک طرح کلان و ملی جمعبحیات می

حفظ گردد.
هرچند در روش آبیاری سنتی بخش زیادی از آب حین عبور از کانال ها و رودهـای فرعـی جـذب -۵

ذشـته سـعی گـردد؛ امـا در گهای آبهای زیرزمینی برمـیشود که البته بخشی از آن مجددا به سفرهخاک می
کشـت و نـوع زیـرهـایهای مختلف از جمله اسـتفاده از آب بـاران، توجـه بـه نـوع زمـینشد با روشمی

کمـکتوانـدجویی شود. توجه جـدی بـه ایـن مـوارد، مـیمحصولات، تا حد امکان در مصرف آب صرفه
بهره وری در کشاورزی بکند.رشدبهشایانی

شناسیکتاب
، مصـحح حـاج میـرزا ابوالحسـن شـعرانی، نفایس الفنون فی عـرایس العیـونود، الدین محمدبن محمآملی، شمس

.۱۳۷۷انتشارات کتابفروشی اسلامیه، تهران، 
.۱۳۴۶امیرکبیر، تهران، محمدمشیری، انتشاراتاهتمام، بهارشادالزراعهیوسف، بنهروی، قاسمابونصری
.۱۳۴۷ن، انتشارات بنیاد فرهنگ ایران، ، مصحح مایل هروی،تهرارساله طریق قسمت آب ُقلبْ، ------

، مصـحح سـیدمحمدکاظم امـام، روضات الجنات فی اوصـاف مدینـة هـراتالدین محمد زمچی،اسفزاری، معین
.۱۳۳۸انتشارات دانشگاه تهران، تهران، 

.۱۳۶۱، سال هشتم، ۱۱و۱۰، شماره مجله آینده، »فهرست نامه اهم متون کشاورزی«افشار، ایرج، 
به کوشش ایرج افشـار، انتشـارات میـراث مکتـوب، معرفت فلاحت (دوازده باب کشاورزی)،عبدالعلی، بیرجندی،

.۱۳۸۷تهران، 
ژند، انتشارات اطلاعـات، عقوب آی، ترجمه ران دوره مغولیایاقتصاد-یخ اجتماعیتارچ، یا پاولویلی، ایپطروشفسک

.۱۳۶۶تهران، 
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یرج افشـار، موسسـه مطالعـات اسـلامیـ، به اهتمام منوچهر سـتوده و ااءیآثار و احرشیدالدین، فضل الله همدانی، 
.۱۳۶۸ل، تهران، یدانشگاه مك گ

.۱۳۶۳، انتشارات دانشگاه تهران، تهران، مبانی جغرافیای انسانیصفی نژاد، جواد، 
اد فرهنـگ یـانتشـارات بنجم، ویخدنیحس، ترجمهیپنهانیآبهااستخراجالحاسب، الحسن ، ابوبکر محمد بن یکرج

.۱۳۴۵ران، تهران، یا
تا .جا، بی، وزارت آب و برق، بیران باستانیدر ایاری، آب و فن آبکوروس، غلامرضا

)، معرفت فلاحت(پیوست پنجم در » داری در ایرانجنبه هایی از نظام کشاورزی و تاریخچه زمین«لمبتون،ا.ک.س، 
.۱۳۸۷انتشارات میراث مکتوب، تهران، 

.۱۳۶۳، نشرگستره، تهران، یاقیر سی، مصحح محمد دبالقلوبنزهةلله، ، حمدایمستوف
.۱۳۲۲جا، نا، بی، بیمجموعه علم ایرانینجم الدوله، میرزا عبدالغفارخان، 

.۱۳۵۸، تهران، یانتشارات خوارزمی، شرکت سهامرانیسم در ایتکامل فئودال، فرهاد، ینعمان
امورکه اهل فلاحـت یدر معرفت بعض«ح شده یران به همراه متن تصیایسنتیازکشاورزیشناخت،احمدرضا، یاوری

.۱۳۵۹تهران،بنگاه ترجمه و نشرکتاب، ،»دیرا به کار آ
.۱۳۶۴، به تصحیح محمد تقی دانش پژوه، تهران، اطلاعات، یواقیت العلوم


